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KURSUSPROGRAM 

Screening i Barnets Lov 

En praktisk uddannelsesdag for socialrådgivere 

 
Baseret på bogen af Airo Bjarking, Lektor i Socialt Arbejde, MIL 

Sociale Kurser 
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Om kurset 
Dette kursus giver socialrådgivere og andre fagprofessionelle en grundig og praksisnær 
indføring i screeningsprocessen under Barnets Lov. Med afsæt i Airo Bjarkings håndbog 
arbejder vi igennem hele forløbet – fra modtagelse af underretning til afgørelse om det 
videre forløb. 
 
Kurset veksler mellem korte oplæg, gruppeøvelser og refleksioner over konkrete cases. 
Dagen er bygget op, så deltagerne kan tage viden og metoder direkte med hjem til deres 
daglige praksis. 

 

Målgruppe 
• Socialrådgivere og socialfaglige medarbejdere i kommunale børne- og 

ungeafdelinger 
• Ledere og konsulenter med ansvar for sagsbehandling 
• Fagprofessionelle, der arbejder med udsatte børn og unge 

 

Læringsmål 
Efter kurset kan deltagerne: 

• Forstå og anvende screeningsbegrebets rammer i Barnets Lov 
• Gennemføre en screeningsproces fra underretning til afgørelse 
• Analysere underretninger – herunder implicitte faglige budskaber 
• Gennemføre partshøring professionelt og retssikkert 
• Træffe og kommunikere begrundede afgørelser 
• Anvende AI-værktøjer (fx Claude) som analyseunderstøttelse 

 

Praktiske oplysninger 

📅 Varighed: 1 kursusdag (6 undervisningstimer + pauser) 
👥 Deltagere: Max. 20 pr. hold 
📚 Materiale: Bogen 'Screening i Barnets Lov' af Airo Bjarking (udleveres) 
📍 Sted: Aftales med rekvirerende organisation 
🎓 Underviser: Airo Bjarking, Lektor i Socialt Arbejde, MIL 
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Dagens program 
 
Tid Emne Metode 

08:30 – 09:00 Registrering, kaffe og velkomst Intro 

09:00 – 09:30 Kursusintroduktion og præsentation af deltagere Oplæg + dialog 

09:30 – 10:30 MODUL 1: Screeningens grundprincipper Hvad er 
screening? Lovgivningsrammen i Barnets Lov. De 8 
huskeregler. Afgrænsning fra afdækning og 
børnefaglig undersøgelse. 

Oplæg 

10:30 – 10:45 Pause og kaffepause — 

10:45 – 12:00 MODUL 2: Underretningsanalyse og kommunikation 
Professionelle og private underrettere. Afsender-
modtagermodellen. Støjfelter og implicitte budskaber. 
AI som analyseværktøj. 

Oplæg + øvelse 

12:00 – 12:30 Frokostpause — 

12:30 – 13:30 MODUL 3: Praktisk case arbejde – Noa Analyse af 
case-underretning. Refleksionsøvelse i grupper. 
Identifikation af næste skridt. 

Gruppearbejde 

13:30 – 14:30 MODUL 4: Partshøring og afgørelse Forberedelse og 
gennemførelse af partshøring. Endelig screening og 
afgørelsestyper. Professionel, retssikker 
kommunikation. 

Oplæg + rollespil 

14:30 – 14:45 Pause — 

14:45 – 15:30 MODUL 5: Overgangen til næste fase 
Informationsmødet. Afdækning vs. børnefaglig 
undersøgelse. Planlægning og mødeindkaldelse. 

Oplæg + dialog 

15:30 – 16:00 Opsamling, evaluering og afslutning Plenum 
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Modulbeskrivelser 
 

Modul 1 – Screeningens grundprincipper 
Vi starter med at sætte en fast ramme for, hvad screening er og ikke er. Vi gennemgår de 
otte centrale huskeregler, som er kernerne i screeningsprocessen under Barnets Lov, og vi 
ser nærmere på, hvad der reelt skal ske fra underretningen modtages, til en afgørelse 
foreligger. 
 
Centrale emner: 

• Lovgivningsgrundlag i Barnets Lov 
• De 8 huskeregler for screening 
• Afgrænsning: screening ≠ afdækning ≠ børnefaglig undersøgelse 
• Intentionen bag screeningsprocessen 

 

Modul 2 – Underretningsanalyse og kommunikation 
Underretninger er ikke neutrale tekster – de er skrevet af afsendere med forskellige faglige 
baggrunde, relationer og blinde pletter. Vi arbejder med afsender-modtagermodellen og 
udforsker, hvordan 'støj' i kommunikationen kan skjule alvoren i en bekymring. 
 
Centrale emner: 

• Professionelle vs. private underrettere 
• Afsender-modtager-modellen 
• Støjfelter: vidensgrundlag, ideologi, bekymringsforståelse 
• Implicitte faglige budskaber 
• AI (Claude) som analyseunderstøttelse 

 

Modul 3 – Praktisk case arbejde (Noa) 
Med afsæt i et konkret, anonymiseret case-eksempel om den 4,5-årige Noa arbejder vi i 
grupper med at analysere underretningen, identificere bekymringstemaer og planlægge de 
næste skridt i screeningsprocessen. 
 
Øvelsen træner: 

• Hurtig og systematisk underretningsanalyse 
• Identifikation af implicitte budskaber 
• Planlægning af 3–5 konkrete næste skridt 
• Drøftelse af dilemmaer i screeningsfasen 

 

Modul 4 – Partshøring og afgørelse 
Partshøringen er en central del af screeningsprocessen og kræver grundig forberedelse. Vi 
øver gennemførelse af partshøring og ser på, hvordan den endelige screening og afgørelsen 
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kommunikeres professionelt – herunder brugen af e-Boks og fravalget af sms og uformelle 
kanaler. 
 
Centrale emner: 

• Forberedelse og fokus i partshøringen 
• Afgørelsestyper: lukning, afdækning, børnefaglig undersøgelse 
• Retssikker og professionel kommunikation 
• Brug af e-Boks – fravalg af sms og Messenger-lignende kommunikation 

 

Modul 5 – Overgangen til næste fase 
Uanset udfaldet af screeningen skal forældre og barn have klar information. Vi gennemgår 
informationsmødet, hvad en afdækning konkret indebærer, og hvornår en børnefaglig 
undersøgelse er påkrævet. Vi slutter med fokus på åbenhed, tydelighed og inddragelse. 
 
Centrale emner: 

• Afholdelse af informationsmøde 
• Afdækning: afgrænsede problemstillinger 
• Børnefaglig undersøgelse: komplekse sager 
• Mødeindkaldelse med dagsorden og referat 
• Dialogisk og inddragende tilgang 
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Centrale principper i screeningsarbejdet 
 

⚖ Retssikkerhed 👶 Barnets perspektiv 🎓 Professionel 
faglighed 

Skriftlig kommunikation via e-
Boks 
Tydelig dokumentation 
Partshøring før afgørelser 
Løbende aktindsigt 
Mulighed for bisidder 

Fokus på barnets udvikling 
Aldersvarende inddragelse 
Lytning til barnets oplevelse 
Hurtig proces for barnets skyld 

Analytisk tilgang 
Læsning af implicitte budskaber 
Kendskab til lovgivning 
Refleksion over egen praksis 
Supervision ved komplekse 
sager 

 

"Screeningsprocessen handler i bund og grund om at hjælpe børn og unge i udsatte 
positioner. 
Det er et ansvar, der skal tages alvorligt, men også en mulighed for at gøre en reel forskel i 
et barns liv." 
 
— Airo Bjarking, Screening i Barnets Lov (2026) 

 

Tilmelding og kontakt 
Kurset kan rekvireres til din organisation. Kontakt Sociale Kurser v/ Airo Bjarking for tilbud og 
ledige datoer. 
 

📧 Kontakt: Sociale Kurser v/ Airo Bjarking 
📖 Materiale: Bogen 'Screening i Barnets Lov' udleveres til alle deltagere 
🔁 Kurset kan tilpasses lokale behov og specifikke faglige fokusområder 

 


